LERNEN EXPERTENTIPP

Nur wer gut hort, kann lernen

AUDITIVE WAHRNEHMUNG Schulprobleme entstehen unter Umstinden auch durch mangelndes
,,phonologisches Bewusstsein “. Eltern konnen das anhand einiger Fragen aufdecken.

Frage: Trotz grofiem Lernauf-
wand und zusitzlichem Uben
hat mein Kind grofie Schwie-
rigkeiten mit dem Lesen und
Schreiben. Was kann ich tun?

Wenn es mit dem Lesen und
Schreiben, den zentralen Inhal-
ten des Schulunterrichts, nicht
so richtig klappt, kann eine
mogliche Ursache in der Hor-
verarbeitung liegen. Eine gut
ausgereifte und differenzierte
Horwahrnehmung ist grundle-
gende Voraussetzung fiir das
Lesen und Schreiben.

Nur wenn ein Kind Sprache
akustisch genau analysieren und
artikulieren kann, ist es ihm
moglich, Sprache in Schriftzei-
chen umzusetzen. Dazumusses
Worter rhythmisch gliedern
konnen, in Silben und Laute
zerlegen und &dhnlich klingende
Laute wie g/k, b/p, n/m unter-
scheiden.

Diese wesentliche Vorausset-
zung, die ,,phonologische Be-
wusstheit®, entwickelt sich in-
dividuell. Es handelt sich um ei-
nen Reifungsprozess, der bis ins

Grundschulalter hinein reicht.
Damit sind die Voraussetzun-
gen der Kinder bei Einschulung
sehr unterschiedlich.

Die Entwicklung einer siche-
ren Hoérwahrnehmung kann
aber auch durch hiufige Mittel-
ohrentziindungen oder Polypen
beeintrichtigt werden. Dann
kann das Kind iiber lingere Zeit
nicht alle Frequenzen horen
und seine Horerfahrungen sind
eingeschrinkt.

Eltern kénnen entscheidend
zu einer guten Entwicklung
beitragen, wenn sie ihrem Kind
reichhaltige und angemessene
akustische Erfahrungen mit
Klingen, Rhythmen, Reimen,
Melodien und vor allem mit le-
bendiger Sprache, anstelle von
CDs, Radio- oder Fernsehpro-
grammen, anbieten.

Fiir ein auditiv schwaches
Kind ist Zuhoren anstrengend.
Es versteht nicht, was von ihm
verlangt wird, bemiiht sich er-
folglos. Wenn Eltern bemerken,
dass die anfingliche Freude auf
die Schule in Frustration um-
schligt, ist einfithlende Auf-

merksamkeit gefragt. Um das
Problem nicht noch zu ver-
schérfen, darf nicht mangelnde
Leistungsbereitschaft oder Un-
willigkeit unterstellt werden.
Vielmehr ist zu {iberlegen, wel-
che Hilfestellung braucht dieses
Kind zu diesem Zeitpunkt?

Eine  Horwahrnehmungs-
schwiche kann selbst dann vor-
liegen, wenn ein normaler Hor-
test unauffillig ist. Werden
Horwahrnehmungsprobleme
jedoch nicht als solche erkannt,
entwickelt das Kind Verhal-
tens- oder Konzentrationspro-
bleme oder es kompensiert sei-
ne Schwierigkeiten durch ge-
schickte  Strategien, wie
Auswendiglernen der Texte.

Dies ist aber spétestens in der
3. Klasse nicht mehr durchzu-
halten und eine Lese-Recht-
schreibschwiche wird festge-
stellt. Fiir Eltern und Lehrkréf-
te ist es dann schwierig, hinter
diesen Auffilligkeiten das ei-
gentliche Problem, die auditive
Schwiche zu erkennen.

Um herauszufinden, ob eine
solche Schwiche vorliegt, kon-

nen Eltern auf folgendes achten:
Fragt das Kind hiufig nach?
Reagiert es nicht angemessen
auf verbale Aufforderungen? Ist
es iliberempfindlich gegeniiber
Gerduschen? Kann es die Rich-
tung von Gerduschquellen nicht
zuordnen? Gibt es oft Missver-
stdndnisse? Bekommt es Infor-
mationen, z.B. die Hausaufga-
ben nicht mit?

Bei solchen deutlichen Hin-
weisen braucht es zunéchst eine
Forderung der Horwahrneh-
mung als Basisvoraussetzung.
Lese- und/oder Rechtschreib-
iibungen sind erst der nichste
Schritt.
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